[image: 🧸] В детстве формируются основы нашего здоровья. Именно в семье закладываются важные навыки и привычки, ответственное отношение к здоровью, личной и общественной безопасности, приверженность профилактике и принципам здорового образа жизни — ключевого фактора гармоничного развития ребенка.

[image: 👩🏻‍⚕] В структуре общей заболеваемости детей в возрасте до 14 лет преобладают болезни органов дыхания, пищеварения, болезни глаза и его придаточного аппарата, а также травмы, отравления и некоторые другие последствия воздействия внешних причин, заболевания нервной системы, болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани.

На этой неделе расскажем, как снизить риски развития грозных патологий у детей и привить самым маленьким ценности здорового образа жизни.

[image: ➡] Читайте материалы на нашей странице, а также в официальном Telegram-канале ведомства: https://t.me/minzdrav63region.
[image: https://sun9-5.userapi.com/impg/G0qWMfx16v2gfE9t7otexpgVF9kWXlS7DtvBmg/uy_LOOtPBJ0.jpg?size=1281x1281&quality=95&sign=7540e5b54d13837fba7b22ecd49d004c&type=album]
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